Питательные драже
	Тенториум Плюс - содержит витамины, микроэлементы, ферменты, нуклеиновые кислоты, аминокислоты. Стимулирует рост, улучшает общее состояние, стимулирует кроветворение, повышает уровень гемоглобина, увеличивает количество эритроцитов, что позволяет исполь¬зовать драже при анемиях и лучевых поражениях. Драже улучшает функции эндокринной системы, восстанавливает нарушенный обмен ферментов и аминокислот в печени, снижает уровень холестерина, улучшает микроциркуляцию крови, иммунитет. Антиоксидантные свойства драже мощно противодействуют процессам старения организма. Базовый продукт к любым целевым программам.
	

Выпускается 150г/300г
	Состав: пчелиная обножка с добавлением витамина С и мед. 
Биологическое действие: 
- восстанавливает обменные процессы при старении (эликсир молодости), великолепное геронтологическое средство; 
- улучшает функцию печени, восстанавливает нарушенный обмен ферментов и аминокислот; 
- увеличивает количество эритроцитов, гемоглобина, что позволяет использовать драже «Тенториум плюс» при анемиях и лучевых поражениях; 
- показано детям из группы - дети часто болеющие (ДЧБ), как неспецифический иммуномодулятор и адаптоген; 
- стабилизирует липидный обмен, снижает уровень холестерина, триглицеридов, поэтому драже следует рекомендовать для профилактики и лечения атеросклероза; 
- способствует нормализации ритма сердца и артериального давления; 
- положительно влияет при стрессах, неврастении. Укрепляет капилляры и улучшает микроциркуляцию в сосудах головного мозга. Быстро и эффективно снимает синдром похмелья; 
- незаменимо при простатите, приводящем к мужской слабости; 
- улучшает рост, восстанавливает энергетические затраты при занятиях спортом и напряженной умственной работе, повышает толерантность организма к высоким физическим и эмоциональным нагрузкам; 
- антимикробное действие в основном направлено на грамотрицательную группу (кишечная палочка, шигеллы, сальмонеллы, клебсиеллы и др.); 
- естественный природный мембраностабилизатор и антиоксидант, активизирует микросомальное окисление в печени, ускоряет процессы биотрансформации и детоксикации, обезвреживает токсины; 
- снижает уровень мочевой кислоты, что позволяет рекомендовать драже «Тенториум плюс» при подагре. 
Способ применения: 
- Детям до года индивидуально, предварительно растворив в воде, 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 1 до З лет 1/4 чайной ложки 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 3 до 7 лет 1/3 чайной ложки 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 7 до 13 лет 1/2 чайной ложки 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 14 лет взрослая дозировка - по 1 чайной ложке 1-2 раза в день за 30 минут до еды. 
Курс 1 месяц 

Детям, склонным к аллергии, драже принимать в растворенном виде с «Эй-пи-ви», учитывая возрастные дозировки.

	Апи-Спира - практически полностью удовлетворяет потребность организма в витаминах и микроэлементах, повышает иммунитет. Нормализует обмен веществ, обезвреживает и выводит токсины и шлаки. Применяется для профилактики атеросклероза и сердечно-сосудистых заболеваний, сахарного диабета, ОРВИ. Эффективно при хронической усталости, стрессах, анемиях. Способствует быстрому восстановлению тканей после хирургических вмешательств, переломов костей. Снижает потребность в алкоголе, никотине. Для профилактики заболеваний щитовидной железы, сахарного диабета, атеросклероза, сердечно-сосудистых заболеваний, железодефицитных анемиях, в восстановительном периоде и др.
	

Выпускается 150г/300г
	Состав: пчелиная обножка, мед, прополис, воск и второй уникальный компонент - океанические сине-зеленые водоросли (спирулина) 
Биологическое действие: 
- удовлетворяет потребность организма в таких микроэлементах, как йод, кальций, фосфор, железо, хлор, цинк, калий, натрий, магний и др., и витаминах (A, Bj B2, В6, В12, 
Е, С), поэтому используется для профилактики заболеваний щитовидной железы и рекомендуется лицам, проживающим в районах с недостаточным уровнем йода в пищевом рационе, а также детям в период формирования костной и зубной тканей, беременным женщинам и пожилым людям; 
- для коррекции веса и нормализации обмена веществ рекомендуется употребление драже «Апи-Спира» совместно с драже «Апи-Элите» и «Хинази»; 
- продукт обезвреживает и выводит токсины, шлаки, тяжелые металлы, усиливает защиту организма от радиационного фона и свободных радикалов, поэтому рекомендуется лицам, работающим с компьютерами или другими источниками облучения; 
- способствует нормальному кроветворению и как естественное природное средство незаменимо при дефицитных анемиях; 
- уникальный состав драже позволяет повысить защитные силы организма в борьбе с острыми респираторными вирусными инфекциями, гриппом, гепатитом; 
- рекомендуется в восстановительном периоде после хирургических вмешательств, при переломах костей, язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, так как ускоряет процессы регенерации тканей и органов. Одновременный прием драже «Апи-Спира» и «Апиформула-3» позволяет в минимальные сроки добиться снижения сахара в крови и улучшить функциональное состояние поджелудочной железы. В качестве поддерживающего средства «Апи-Спира» особенно эффективна при хронической усталости, физическом и нервно-психическом стрессах, нарушении сна, незаменима в экологически неблагополучных районах проживания; 
- легче вести здоровый образ жизни, так как оно снижает потребность в приеме алкоголя и никотина; 
- репанирующая способность драже «Апи-Спира» превосходит мумие в четыре раза! 
Способ применения: 
- Детям до года индивидуально, предварительно растворив в воде, 2 -3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 1 до З лет 1/4 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 3 до 7 лет 1/3 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 7 до 13 лет 1/2 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 14 лет взрослая дозировка - по 1 чайной ложке 3 раза в день за 30 минут до еды. 
Курс 1,5 месяца

	Хлебина - славянское слово «хлебина» - перга, «пчелиный хлеб». Хлеб во все времена составлял основу питания, а русский народ испокон веков самые важные моменты своей жизни связывал с хлебом. До сих пор сохранился обычай – напутствовать молодых в день свадьбы хлебом-солью, чтобы жизнь их была сытой. Перга – это особый рецепт сохранения пчелиной обножки, «пчелиные консервы» для кормления молодых пчелок. «Хлебиной» пергу прозвали за ее особую важность для пчел - и человека.
	

Выпускается 300г
	Состав:перга, мед, микросферическая сахарно-восковая оболочка и витамин С 
Биологическое действие: 
- рекомендуется в качестве самостоятельного или дополнительного продукта натурального питания с целью восстановления нормальной флоры и функциональной деятельности желудочно-кишечного тракта, печени, щитовидной железы, почек, легких, предстательной железы; 
- стимулирует систему кроветворения, улучшает качественные свойства крови. ; 
- предпочтительно на территориях с техногенными загрязнениями; 
- У детей увеличивает рост и массу тела; 
- эффективно совместное применение драже «Хлебина» с другими продуктами компании «Тенториум». 
Способ применения: 
- с 1 до З лет 1/2 гранулы 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 3 до 7 лет 1 гранула 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 7 до 13 лет 2 гранулы 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 14 лет взрослая дозировка - по 3—4 гранулы 1-2 раза в день за 30 минут до еды. 
Курс 1-1,5-2 месяца 
Для улучшения пищеварения допускается прием перги после еды.

	Апиформула 1 - способствует нормализации процессов пищеварения в желудке и 12-перстной кишке, содействуя тем самым качественному и правильному усвоению пищи.
	

Выпускается 200г
	Состав: пчелиная обножка, прополис, мед, воск;экстракты растений:корня аира, корня солодки, водяного перца, травы золототысячника, плодов фенхеля, плодов кориандра, коры белой акации, сосновых почек, травы зверобоя 
Биологическое действие: 
- обуславливает стойкий противоязвенный эффект, нормализацию желудочной секреции; 
- способствует устранению болевых ощущений в области эпигастрия, изжоги и других диспепсических явлений; 
- обладает выраженным противовоспалительным свойством за счет действия биологически активных веществ экстрактов растений и прополиса. 
Используется самостоятельно или дополнительно в качестве натурального продукта питания с целью профилактики заболеваний желудочно-кишечного тракта (гастрит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки, гастродуоденит), совместим с медикаментозным лечением, проводимым при перечисленной выше патологии. 
Способ применения: 
- Детям до года индивидуально, предварительно растворив в воде 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 1 до З лет 1/4 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 3 до 7 лет 1/3 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 7 до 13 лет 1/2 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 14 лет взрослая дозировка - по 1 чайной ложке 3 раза в день за 30 минут до еды. 
Курс в течение 1—1,5 месяца 

Для профилактики сезонных обострений необходимо проводить 2-4 недельные курсы два раза в год (весна, осень). 
При повышенной кислотности рекомендуется прием драже в указанной дозе за 1,5 часа до еды, запивая теплой водой. 
При пониженной кислотности прием драже в указанной дозе непосредственно перед едой, запивая водой комнатной температуры.

	Апиформула 2 - способствует нормализации работы печени, помогая естественному течению природных желчегонных, мочегонных, противовоспалительных процессов. Применение драже улучшает аппетит и способствует выведению шлаков и токсинов из организма.
	

Выпускается 200г
	Состав: пчелиная обножка (пыльца), прополис, мед, воск; экстракты растений: травы мяты перечной, корня валерианы, травы пастушьей сумки, цветов пижмы, цветов бессмертника песчаного 
Биологическое действие: 
- обладает мягким желчегонным, мочегонным и панкреосекреторным действиями; 
- способствует нормализации биохимических показателей и функций гепатобилиарной системы, улучшению аппетита, сна, выведению шлаков из организма. 
Используется в качестве самостоятельного или дополнительного натурального продукта диетического питания для профилактики обострений заболеваний печени, желчевыводящих путей, холецистита, лямблиоза; для регуляции при нарушениях моторики кишечника, при заболеваниях мочевыделительной системы. 
Способ применения: 
- Детям до года индивидуально, предварительно растворив в воде, 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 1 до З лет 1/4 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 3 до 7 лет 1/3 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 7 до 13 лет 1/2 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 14 лет взрослая дозировка - по 1 чайной ложке 3 раза в день за 30 минут до еды. 
Курс в течение 1—1,5 месяца 

Для профилактики сезонных обострений необходимо проводить 2—4 недельные курсы два раза в год (весна, осень). 
При повышенной кислотности рекомендуется прием драже в указанной дозе за 1,5 часа до еды, запивая теплой водой. 
При пониженной кислотности прием драже в указанной дозе непосредственно перед едой, запивая водой комнатной температуры.

	Апиформула 3 - способствует нормализации работы поджелудочной железы, содействуя стабильности естественных природных процессов в тонком кишечнике, и, тем самым, помогая нормализации пищеварения и улучшению аппетита. В сочетании с растительными экстрактами пчелиная обножка, богатая ферментами и аминокислотами, может помочь предупредить возникновение и развитие обменных и пищеварительных нарушений, связанных с работой поджелудочной железы, а так же поспособствовать улучшению ее состояния.
	

Выпускается 200г
	Состав: 
пчелиная обножка (пыльца), прополис, мед, воск; экстракты растений: листа вахты трехлистной, корня девясила, листа шалфея, плодов фенхеля, корня одуванчика 
Биологическое действие: 
- обеспечивает стабильную работу поджелудочной железы; 
- обладает противовоспалительным и обезболивающим действием; 
- нормализует аппетит и пищеварение. 
Используется самостоятельно или дополнительно в качестве натурального диетического продукта питания, для профилактики заболеваний поджелудочной железы, кишечника, обострений хронического панкреатита. Облегчает течение панкреатита. Совместимо с медикаментозным лечением. 
Способ применения: 
- Детям до года индивидуально, предварительно растворив в воде, 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 1 до З лет 1/4 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 3 до 7 лет 1/3 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 7 до 13 лет 1/2 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 14 лет взрослая дозировка - по 1 чайной ложке 3 раза в день за 30 минут до еды. 
Курс в течение 1-1,5 месяца 

Для профилактики сезонных обострений необходимо проводить 2—4 недельные курсы два раза в год (весна, осень). 
При повышенной кислотности рекомендуется прием драже в указанной дозе за 1,5 часа до еды, запивая теплой водой. 
При пониженной кислотности прием драже в указанной дозе непосредственно перед едой, запивая водой комнатной температуры.

	Экстра-Бефунгин - уникальность этого продукта обусловлена сочетанием двух компонентов натурального питания: экстракта березового гриба чаги и прополиса.
	

Выпускается 150г/300г
	Состав: мед, прополис, пыльца, воск;экстракт березового гриба чаги, травы зверобоя 
Биологическое действие: 
- способно нормализовать кишечную микрофлору во время и после длительного приема лекарственных препаратов (дисбактериоз кишечника); 
- обладает высоким содержанием таких важных микроэлементов, как калий, магний, цинк, медь, кобальт, молибден и железо, и значительно превосходит минеральный состав наиболее часто употребляемых фруктов и овощей (винограда, томатов, яблок, абрикосов и даже черной смородины!); 
- является эффективным корректором железодефицитных состояний (анемия, обусловленная недостатком железа); 
- действует как мощный антиоксидант и гепатопротектор (защита печени); 
- способно повышать естественные защитные силы организма, так как обладает выраженным природным иммуномодулирующим свойством/ 
Является одним из самых перспективных натуральных продуктов питания, которое может 
предупредить появление и развитие онкологических заболеваний! Драже «Экстра-Бефунгин» абсолютно совместимо со всеми продуктами питания, а также медикаментозными средствами и лечением. 
Способ применения: 
- Детям до года индивидуально, предварительно растворив в воде, 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 1 до З лет 1/4 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 3 до 7 лет 1/3 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 7 до 13 лет 1/2 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 14 лет взрослая дозировка - по 1 чайной ложке 3 раза в день за 30 минут до еды. 
Курс 1 месяц 

Повторные курсы 6 раз в год с перерывом в 1 месяц. 

Для профилактики сезонных обострений необходимо проводить 2-4-недельные курсы два раза в год (весна, осень).

	Формула РА - рекомендуется женщинам в качестве самостоятельного или дополнительного продукта натурального питания – особенно в период подготовки к беременности. Кроме того, экстракт восковой моли может помочь преодолеть стрессы, напряженные или длительные нагрузки. Обладает омолаживающим действием.
	

Выпускается 150г/300г
	Состав: экстракт личинок пчелиной огневки,переработанный по криогенной технологии; пчелиная обножка, прополис. 
Биологическое действие: 
- систематическое и регулярное применение драже вызывает устойчивое снижение артериального давления на 12-19%, улучшает деятельность сердечно-сосудистой системы, предупреждает возрастные изменения в сосудахя; 
- наличие в составе драже уникального по своей природе фермента церазы, способного растворять воск и воскоподобные вещества, делает этот продукт незаменимым для профилактики туберкулеза легких и бронхолегочных заболеваний; 
- сочетание цветочной пыльцы и экстракта личинок пчелиной огневки позволяет усилить антианемические свойства этих двух составляющих за счет стимуляции синтеза форменных элементов крови (эритроцитов, тромбоцитов и гемоглобина). 
Предназначено в качестве самостоятельного или дополнительного продукта натурального питания женщинам в комплексном лечении невынашиваемости беременности и при бесплодии. 
Способ применения: 
- Детям до года индивидуально, предварительно растворив в воде, 1 раз в день за 30 минут до еды; 
- с 1 до З лет 1/4 чайной ложки 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 3 до 7 лет 1/3 чайной ложки 2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 7 до 13 лет 1/2 чайной ложки 2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 14 лет взрослая дозировка - по 1 чайной ложке 2 раза в день за 30 минут до еды. 
Курс 1 месяц

	Молочко трутневое - белки трутневого расплода обладают мощнейшим бодрящим и тонизирующим действием, это – настоящий мощный заряд здоровья и отчетливое ощущение молодости! Его можно и нужно использовать в пищу абсолютно всем – мужчинам и женщинам, детям и пожилым людям
	

	Состав:  трутнево-расплодный гомогенат 
Биологическое действие: 
- полезен для правильного обмена веществ, питания тканей и органов мужчин; 
- способствует снижению повышенного артериального давления за счет регуляции тонуса кровеносных сосудов и уровня кровообращения, а также снижения уровня холестерина в крови; 
- повышает половое влечение и физическую работоспособность. 
- этот продукт может быть основным дополнением в питательном рационе мужчин, которые хотят всегда быть в форме! 
- кроме того, регулярное употребление продукта может предотвратить развитие следующих заболеваний: простатита, аденомы предстательной железы и, как следствие, снижение половых функций. 
Способ применения: 
принимать утром и днем по 1 чайной ложке, за 30 минут до еды.

	Хинази - для борьбы с любыми «питательными излишками», способствует выведению шлаков, позволяя человеку в течение долгих лет оставаться молодым и красивым.
	

Выпускается 150г/300г
	Состав: пчелиная обножка (пыльца), мед,прополис, воск; экстракты растений получены С02-экстракцией: цветов календулы, пастушьей сумки, корня девясила, любистока, плодов шиповника, листа боярышника, березовых почек, тысячелистника, спорыша, бессмертника песчаного, хвоща полевого и травы зверобоя 
Биологическое действие: 
- обеспечивает выраженное мочегонное и противовоспалительное действия при урогенитальных инфекциях, способствует выведению солей и шлаков из организма, восстанавливает нарушенный обмен веществ; 
- компоненты драже обладают кардиотоническим свойством. 
Используется в качестве самостоятельного или дополнительного продукта натурального питания, для профилактики сердечно-сосудистых заболеваний, болезней почек и в качестве базовой солегонно-очищающей программы. 
Совместное применение драже «Хинази» с массажным кремом «Тенториум» способствует растворению и выведению кальцинированных солей с суставных поверхностей при остеохондрозе и артрозах. 
Способ применения: 
по 1 чайной ложке 2 раза в день за 30 минут до еды в первой половине дня в течение 1 месяца. 
Обязательно принимать в сочетании с драже «Тенториум плюс» или «Хлебина» для восполнения солей калия.

	Экстра-лор -Леченая простуда – неделя, а не леченная – семь дней, гласит народная мудрость. Используется в том числе и при насморке.
	

Выпускается 150г/300г
	Состав:пчелиная обножка, мед, прополис, воск; экстракт растений: листа эвкалипта, листа шалфея, дубовой коры, сахара 
Биологическое действие: 
- обусловливает природное противовоспалительное, бактерицидное, антисептическое, дезодорирующее, обезболивающее, регенеративное действие; 
- препятствует жизнедеятельности патогенных микроорганизмов в ротовой полости; 
- укрепляет слизистую десен. 
Используется при ангинах, ОРВИ, гриппе, стоматитах, пародонтозе, гингивите и кровоточивости десен. Рекомендуется регулярное применение продукта в осенне-зимний и весенний периоды. 
Для профилактики заболеваний полости рта дополнительно рекомендуется использовать зубную пасту «Апидент» 2 раза в день, утром и вечером. 
Способ применения: 
- Детям до года индивидуально, предварительно растворив в воде, 2-3 раз в день за 30 минут до еды; 
- с 1 до З лет 1/4 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 3 до 7 лет 1/3 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 7 до 13 лет 1/2 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 14 лет взрослая дозировка - по 1 чайной ложке 3 раза в день за 30 минут до еды. 
Курс 1 месяц

	Апи-Элите - небольшое количество драже дает необходимое организму ощущение сытости, и мы больше не страдаем «перекусами» и перееданием. Драже помогает избавиться от лишнего веса и дарит организму необходимый заряд бодрости и энергии.
	

Выпускается 150г/300г
	Состав:пыльца (пчелиная обножка), прополис, мед, с добавлением солода ферментированного; экстракты растений - бессмертник песчаный, спорыш, тысячелистник, пастушья сумка, корень девясила, плоды шиповника, почки березы, хвощ полевой, календула, зверобой, кукурузные рыльца 
Биологическое действие: 
- применяется для коррекции массы тела, безопасного снижения и набора веса, нормализации обменных процессов в организме; 
- общеукрепляющая программа; 
- рекомендуется для сбалансированного, экологически чистого питания в качестве натуральной пищевой добавки; 
- повышает умственную и физическую работоспособность, способствует профилактике заболеваний желудочно-кишечного тракта. 
Способ применения: 
- Детям до года - индивидуально, предварительно растворив в воде, 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 1 до 3 лет 1/4 чайной ложки 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 3 до 7 лет 1/3 чайной ложки 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 7 до 13 лет 1/2 чайной ложки 1-2 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 14 лет взрослая дозировка - по 1 чайной ложке 1-2 раза в день за 30 минут до еды. 
Курс 1 месяц 

Детям, склонным к аллергии, драже принимать в растворенном виде с «Эй-пи-ви», учитывая возрастные дозировки. Принимать в первой половине дня. 

Программа снижения веса 
Уникальный состав драже «Апи-Элите» позволяет сохранять силы, бодрость, работоспособность и активность при ограничении питания. 
Принимать по 1/2 чайной ложке 3 раза в день за 30 минут до еды, запивая 1,5-2 стаканами подкисленной воды (лимонный сок, клюквенный морс) в течение 1-1,5 месяца. Детям индивидуально. 

Программа набора веса 
Рекомендуется детямв период роста. 
Принимать так же, как при общеукрепляющей программе. Запивать по желанию небольшим количеством воды.

	О-де-вит - поддержка иммунитета.
	

Выпускается 150г/300г
	Состав:пчелиная обножка (пыльца), экстракт прополиса водного с артепиллином С, мед, растительная клетчатка из пшеничных и ржаных зерен, сахара; экстракты растений - корня валерианы, дубовой коры, корня девясила высокого, травы зверобоя, цветов бессмертника песчаного, цветов липы, листа крапивы, цветов календулы, травы мать-и-мачехи, травы полыни, плодов шиповника, травы фиалки трехцветной, лука репчатого, березовых почек 
Биологическое действие: 
- обеспечивает выраженное противовоспалительное действие; 
- облегчает или купирует кашель, разжижает мокроту; 
- повышает сопротивляемость организма. 
Используется самостоятельно или дополнительно в качестве натурального продукта питания, для профилактики обострений хронического бронхита, гриппа, острых респираторных заболеваний, трахиобронхита, бронхиальной астмы, воспаления легких. 
Способ применения: 
- Детям до года - индивидуально, предварительно растворив в воде, 
3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 1 до Злет 1/4 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 3 до 7 лет 1/3 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 7 до 13 лет 1/2 чайной ложки 3 раза в день за 30 минут до еды; 
- с 14 лет взрослая дозировка - по 1 чайной ложке 3 раза в день за 30 
минут до еды. 
Курс 1 месяц 

При первых симптомах гриппа или ОРВИ рекомендуется прием драже в ударной дозе (первые 2-3 дня до 6 раз в сутки), далее - 3 раза в день.


