
 

Люби, живи и будь 

ответственной! 

 
 

 
Врач дерматовенеролог 
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ИППП ?! 

Аббревиатура ИППП означает: 

Инфекции 

Передаваемые 

Половым 

Путем 



Зачем тебе знать об ИППП? 

Все люди ведут половую жизнь. 

 

 

Значит заболеть может 

каждый из 6,5 млрд людей, 

живущих на земле. 



Чем для тебя опасны ИППП ? 

 

● Воспалением половых органов 

● Бесплодием 

● Инвалидностью 

● И даже смертельным исходом! 



Много или мало ? 
● По данным Всемирной Организции 

Здравоохранения ежегодно в мире 

регистрируется более 340 млн новых 

случаев заболевания; 

 

● В России более 1 млн человек болеют 

ИППП. В реальности эти цифры в 

2,5 раза больше – не все пока 

обратились в врачу. 



В России у 34% молодых людей в 

возрасте от 16 до 21 года  

выявили ИППП. 

 



Почему это касается именно 

тебя?  



 ● 14 – 19 лет это возраст 

сексуального дебюта; 

● Это возраст наибольшей 

сексуальной активности; 

● Может быть у тебя недостаточно 

информации о возможных рисках; 

● Или мало опыта; 

● Внешне болезнь может быть 

незаметна. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ты пока ищешь свою любовь? 
Ходишь на дискотеки, тусуешься с 

друзьями, знакомишься, флиртуешь? 



Ты держишь ситуацию под 

контролем? 



Алкоголь и наркотики 

ослабляют контроль за 

ситуацией! 

 Твои планы и 

намерения не 

заниматься сексом 

могут быть 

нарушены. 

 



 

Незащищенный секс 
 

– повод обратиться к 

врачу дерматологу и гинекологу, 

ведь болезнь может начинаться 

без симптомов! 



 

Думаешь,  

что тебя не касается,  

потому что вы сделали 

 это 

"по -  быстренькому" или 

нетрадиционно? 



 

 

Возбудители этих инфекций с 

одинаковым удобством обитают на 

половых органах, во рту и в кишечнике. 
 

Это означает, что при любом виде 

сексуальных отношений вы 

рискуете инфицироваться! 



 

А может все таки "простыла" или 

ветром надуло? 



ИППП передаются половым 

путем! 

Они очень быстро погибают вне 

человеческого тела и в большинстве 

случаев не передаются через 

посторонние предметы! 

 



В настоящее время известно 

более 30 болезней. 

Наиболее распространенные: 

 
  

 

● Сифилис; 

● Гонорея (триппер); 

● Трихомониаз; 

● Генитальный герпес; 

● Кондиломы. 



Ты знаешь самую 

распространенную? 



Это трихомониаз. 

● Причина – трихомонады 

(простейшие 

микроорганизмы); 

● Обитают во влажной среде 

(в моче, в сперме); 

● Первые 5-15 дней никак 

себя не проявляет; 

● Затем появляется зуд во 

влагалище; 



Симптомы: 

● Обильные пенистые 

выделения из 

половых путей с 

неприятным рыбным 

запахом; 

●  Боли внизу живота, 

боли при 

мочеиспускании; 

● Нарушение 

мочеиспускания. 

 

 

 



Последствия: 

● Без лечения не 

покидает организм 

человека; 

● Способен 

вызывать тяжелые 

осложнения от 

сепсиса до 

бесплодия. 



Что такое хламидиоз? 



 
● Причина – бактерии; 

● Симптомы 

появляются через 7-

30 дней после 

заражения; 

● Необильные 

прозрачные 

выделения, 

напоминающие 

клей; 

● Слабые боли при 

мочеиспускании и 

внизу живота 

 



Последствия хламидийной 

инфекции 

● Инфекция распространяется по всему 

организму, так же могут поражаться 

кишечник, глаза, органы дыхания, 

суставы; 

 

● Внематочная беременность, выкидыши, 

хронические тазовые боли и бесплодие. 



 

 



Гонорея (триппер) 

● Причина – бактерии; 

● Поражает шейку 

матки, прямую кишку, 

мочеиспускательный 

канал, горло и глаза; 

● Симптомы появятся 

через 2 недели после 

заражения, иногда 

может просекать 

бессимптомно. 

 



 
● Зеленоватые или 

желтоватые 

выделения из 

влагалища; 

● Ощущение жжения 

при мочеиспускании; 

● Зуд и/или выделения 

из анального 

отверстия; 

● Боль внизу живота; 

● Кровянистые 

выделения из 

половых путей. 

 



Последствия: 

● Бесплодие и/или 

внематочная 

беременность; 

● Во время 

беременности 

гонорея может 

передаться ребенку 

и привести его к 

слепоте. 



Сифилис 



 
● это заразное 

заболевание, 

которое поражает 

все органы и ткани   

человека; 

● Вызывается 

микробом-бледной 

спирохетой; 

● В клинике выделяют 

4 периода; 

● Течение 

волнообразное; 

 

 



Инкубационный период 

● Бледная спирохета внедряется в кожу или 

слизистую оболочку половых органов, рта, 

заднего прохода (в зависимости от 

выбранного вида сексуальной активности); 

 

● В течение 3 - 4 недель никаких признаков 

заболевания не обнаруживается, даже в 

крови. 



Первичный период 

● Примерно через 

месяц в месте 

проникновения 

бледной спирохеты 

появляется язвочка - 

твердый шанкр. 

● Анализ крови 

становится 

«положительный» 



Вторичный сифилис 
● Через 2-2,5 месяца после заражения на коже 

и слизистых оболочках появляются 

различные высыпания: пятна, узелки, 

гнойнички; 

● Они содержат большое количество бледной 

трепонемы и поэтому очень заразны для 

контактирующих лиц; 

● Может наблюдаться выпадение волос. 

 







 



 

 



Третичный сифилис 

 



Генитальный герпес 



Остроконечные кондиломы 

 



Девочки, Внимание! 

● Почему девочки 

подвергаются 

большему риску 

заболеть? 



 

В силу биологических особенностей 

организма, у девушек намного 

меньше защитных антител. 

Незрелость шейки матки 

увеличивает риск развития болезни! 



По статистике, 1/3 девочек 

заражаются ИППП в момент 

сексуального дебюта 

● Иногда девушки не 

способны убедить 

старшего по возрасту 

партнера 

пользоваться 

презервативами; 

● Девушки чаще 

поддаются уговорам и 

подвергаются 

половому насилию! 

 



Бегом к врачу! 

Если вы не чувствуете симптомов, 

 но побывали в такой ситуации 

 возможно вы заболели! 



Но обычно происходит так: 

● «Авось 

 пройдет!» 

 

 

● Поищу в 

интернете… 

 



Твоя болезнь исчезла? 

● Спрошу 

у подруги 

 

 

● Вылечусь сама! 

 

 

 

 

 



Поможет врач! 

В подавляющем большинстве случаев 

болезнь переходит в хроническую форму 

с частыми обострениями и тяжелыми 

осложнениями 



Почему самолечение неразумно и 

рискованно? 

● Один и тот же препарат может дать разный 

результат: что помогло одному, навредит 

другому! 

● Венерические болезни редко встречаются в 

одиночку… Вылечив одну из них можно 

выработать стойкий иммунитет у других к 

этому лекарству; 

● О некоторых тонкостях вы не прочтете в 

энциклопедиях. Их можно услышать 

только на приеме у врача. 

 



Куда обращаться? 

1. с. Малая Пурга, ул. Пионерская 51, МУЗ 

«Малопургинская ЦРБ», каб. 110; 

 Ежедневно с 8.00 до 16.12., кроме 

субботы и воскресенья. Обед с 12.00 до 13.00 

 тел. 4-14-95 (регистратура) 

2. г. Ижевск, ул Сабурова 41, подростковый 

центр «Доверие». 

 Ежедневно с 8.00 до 15.00, кроме субботы 

и воскресенья. 

  тел. 8 (3412) 21-04-89 

 

 



Что ждет тебя у врача? 

● Лечить ИППП нужно срочно, чтобы 

предотвратить осложнения; 

● Для лечения ИППП применяется 1-2 

лекарства; 

● Длительность лечения составляет от 10 до 

20 дней; 

● Необходимо строго соблюдать назначения 

врача; 



Что ждет тебя у врача? 

● Лечиться нужно одновременно со своим 

сексуальным партнером; 

● После курса лечения оба партнера должны 

сдать анализ, чтобы узнать, что вы точно 

здоровы; 

● До этого избегайте незащищенных 

сексуальных контактов! 

 

 



Как позаботиться о себе? 
 



Лучший партнер – любимый, 

постоянный, единственный! 

Прежде чем вступать в сексуальные 

связи, реши для себя, сможешь ли ты 

поговорить с партнером о безопасности. 

 

Если нет, то лучше вообще воздержаться 

от половых контактов. 



Не позволяй никому принимать 

решение за тебя! 

Если ты опасаешься секса или считаешь что 

тебе рано пока об этом думать – 

воздержись от секса! 



Ты решила, что готова к 

сексуальным отношениям? 

Всегда пользуйтесь 

презервативом! 

 

Даже один раз может оказаться роковым! 



Как выбрать презерватив? 

● Презерватив должен быть качественным, 

известной марки; 

● Поэтому лучше покупать презервативы в 

аптеках; 

● Проверьте срок годности и целостность 

упаковки; 

● Вскрывать презерватив следует руками; 

● Хранить НЕ в холодильнике, и НЕ под 

прямыми солнечными лучами. 

 



Контекс гель-смазка  

Грин антибактериальная 

30мл 



Благодарю за внимание! 


